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BENEFICENZA IN VIAGGIO

OTOONVANYYHD

Perdere una gamba puo significare non solo fare
le stesse cose di prima, ma acquisire una
maggiore sensibilita verso chi sta peggio.
Com’e successo a Maurizio Trovanelli

che e tornato in Africa per aiutare gli altri







BENEFICENZA INVIAGGIO

(Juesta doppia pagina & ec-
cezionale, per tanti motivi. A
sinistra vediamo come sl an-
dava a Dakar nel 1986: per
Finterno del Sahara, senza as-
sistenza, con monocilindriche
da 600 cc e maxiserbatol. 5§

nota anche un giovanissima |
© Massimo Montebelli_A destra,
* come si viaggia oggi: lungo la

costa, con maxienduro e 4x4

al seguito carica di ricambi e
bagagli.

QUELLO CHE TI DA L'AFRICA non
ha paragoni, 5ard samipre grato a mio
padre per averci coinvolto in questa
avwentura, Purtroppo, sia hui sia Mass-
mo Montebell o hanno lasoato; e so-
no sicuro che avranno delle belle sto-
rie da raccontare, lassi. Questa aven-
tura ci rafforzd tutti psicologicamente
& la cosa si riveld basilare quando, due
anni dopo, la mia wita cambid. Come
un fulmine a cel sereng, una pattu-
glia della Polizia passt: col rosso pie-
no, senza lampegmqante, senza sire-
na, centrandomi in pieno mentre eno
in sella alla stessa Honda XL600 che
mi aveva accompagnato nella magica

Africa. Dopo quattro mterventi e gua-
ranta giorni di ospedale, | medicl mi
dissero che I'amputazione del piede
destro sarebbe stata inevitabile. Tutti
| TV SO 5 SPEMGEs,

Ma ero ignaro che questo avrebbe
portato tanti frutti, soddisfazoni, tra-
guandi raggiunti, come se fossi nato
una seconda volta. A 24 anni pensi
500 a divertiti e per me la moto e il
fuonstrada erano tutto, quindi i primi
tempi ero in preda a una gran rabbia.
Come avrel potuto tomare a fare le
cose pil semplici, come andare in bi-
a? E pensare che ora faccio 5 ore di
spinning alla settimanal

SONO 5TATI ANNI DURI, avevo
perso la bussola del piacere di di-
vertirmi, con un arto artificiale tutto
diventa pil complicato, anche rac-
coglere un pezzo di carta da terra,
devi cambiare tutti | movimeanti e il
tuo corpo lo devi adattare. Il tempo
awta, ma ancora di pit t1 suta chi
ti sta vicino: la famiglia e la mia ra-
gazza {attuale moglie), che ringrazio
per non avermi mai considerato “di-
verso™, mi hanno sempre supporta-
to. La mia vita aveva perso un po’ di
sapore, con pil bassi che alti. Tutte
le cose che prima davo per scontate
erano diventate piccole montagne



Nellincidente pensave di morire. Invece ero rinato

e chiaramente la moto, la mia pas-
sione, le ragazzate nel fiume, ncor-
di come la piena che mi travolge e
la ruspa che mi raccoglie insieme al-
la moto, erano diventate delle sfide,
come il viaggio con mio padre, mio
fratello e Massimo. Cosi decisi di ri-
mettermi in gioco, di sfidare la sor-
te, come mi insegnd mio padre, cer-
cando di arginare le paure e | dubkbi
causati dalla mia condizione fisica

UN BEL GIORNO CONOBBI, at-
traverso mio fratello, Mirco Bettir
e Miria Amadori del Rally Team Az-
Zurrorosa, che organizzano viagagi in
Africa in moto, E tu cosl che, dopo
10 anmi di inattivité motoristica dal

giorno che, come per magia, mi ha
fatio rinascere (perché & cosi che & an-
data), mio fratello mi ha chiesta: "G
noroviamo inseme? . Cosi abblamo
fatto; ed abbiamo winto, Comprai una
mioto, adattail | comandi per avere la
possibilita di azionare il freno posteric-
re con una keva softo la frizione e de-
buttai in Africa insieme alla mia pro-
tesi e alla mia spalla d'avwentura, mio
ratelio. Andammeo n Tunisia gon Mir
co e Mina che, con molta serenita e
complicita, mi rimisen in carmeggiata
sulle dure e sulle piste afnicane. Lono,
esperti frequentaton di rally, compreso
il Pharaons, mi 3iutarono Non poco
Per me Tu un successo morake, un'e-
norme soddisfazione,

CON QUALCHE CADUTA e molta
incoscienza la differenza, rispetto
al 19886, |a faceva la felicita di aver
vinto I'handicap, quindi ha vinto
ancora una volta I"Africa, che & riu-
scita a stregare pure la mia protes:
Continuai a fare diversi viaggi con
il Teamn, cambiai la moto, comprai
una BMW HF2, cosi nel tempo so-
no ritornato a guidare in sicurezza
divertendomi, facendo esperienze
fantastiche insieme a mio fratelio,
d Mirco e Miria e con gli amici co-
nasouti in tutt questi viagge. La sfi-
da si & fatta seria; tre volte in Libia,
due in Algeria, Marocco e svanate
volte in Tunsia, una Hardalpitour,
tre Erzberg in Austria partecipan-




Maurizio Trovanel-
Ii guida in piedi sul- ¢
le pedane, seguendo
i dromedari, pili feli-
ce oggl che trent’an-

ni fa, perché & toma- . prologo

M?ﬁm con soddisfa-
si sta perdendo e riy- ~'O€ Sono sin-

cero, non avre
mai pensato di
tornare in Afri-
ca a scalare le dune, con tutti gli
annessi @ connessi di indossare un
arto artificiale. Quando ero in ospe-
dale avevo proprio cancellato I'idea
di tornare in moto. Tutta la mia fa-
migha - mia mamma, mia mogle e

scire 2 riconguistario.

mia figlio, che ha sempre condiviso
e accettato la mia condizione con
una discrezione e un rispetto che
solo | bambini riescono a fare. So-
no content se w sono Contento e
guesto, per me, & importantissimo,

LA MIA CONDIZIONE mi impone
di frequentare il centro ortopedico
di Budrio, dove sono venuto a co-
noscenza dell*associazione Bimbin-
gamba di Alex Zanardi, il pilota che
ha perso le gambe in un incidente
in gara e che & noto per la sua ca-
pacita di dare e trasmettere energia
e lezioni di vita anche a chi gode di
ottima salute... ma cosl va il mon-
do. L'associazione, in collaborazio-
ne con il Centro Ortopedico RTH,

costrussce protesi ai tantissimi bam-
bini che, nel mondo, hanno subito
una o i amputazioni (www bim-
bingamba.com). lo guido la moto
e riesco a rifare pil o meno quel-
lo che mi @ sempre piaciuto fare
ma, qui in Afri-
ca, come fanno
i disabili, special-
mente i bambi-
ni, -a rimetter-
si in gioco? Per
b darmi una rispo-
» 5ta, Insieme a
| mio fratello Ste-
| fano e agli ami-
' ¢i Gabriele Spa-
doni & Michele
B Sintini, €i siamo
~ messi nol in gio-
€0, per autare |
bambini

ABBIAMO COSi DECISO di fare
un viaqgio, cercando casi di bambi-
ni amputati in Afnca. Per me, l'emo-
aone era diversa, mi sentivo peeso in
CaLsa, ma | e Compagn avevano
aderito al progetio come se anche lo-
ro fossero privi di un arto: gui entra-
vano in gioco il cuore e la sensibilita. |
nostro tragitto prevedeva la traversata
via nave da Genova a Tangeri in Ma-
rocoo, per scendere in Maumtania e
poi passare in Senegal e Gambia, do-

ve o avevano segnalato casi di bam-
bini con amputazion,

ABBIAMO PREPARATO | MEZZI: |2
KT 920 Adventure di Michele (che
e medico), la KTM 640 di Stefano,
la mia BMW HPZ e la Nissan Patrol
GR di Gabriele, attrezzata propro
per i viaggi africani. Tutti e quattro
abbiamo diversi viaggi alle spalle ef-
fettuati con Azzurrorosa.

Siamo partiti il 24 ottobre 2013,
consci che il nostro aiuto sarebbe
stato una goccia in mezzo al ma-
re. | bambini sofferenti si trovavano
nella regione interna di Kaffrine in
Senegal, a circa 240 km da Dakar, a
Thies (75 km da Dakar) e a Ziguinkor
in Gambia, la citta gemellata con la
nostra Rimini, che ha patrocinato il
viaggio e 5'é attivata per fare arriva-
re | bambini in Itaha



| PRIMI QUATTRO GIORNI in Ma-
rocco abbiamo awto il piacere di viag-
grare con il gruppo Azzurmonosa, che
ha contribuito alliniziativa, senza farc
mancare fuorstrada in abbondanza

Pos ci siamo devisi (8 vormel nngraziare
tutti per il saluto caloroso) e abbiamo
lasciato il Marmcoo, con i Suoi paesag-
i, | colon unicl che rncordanao | prese-
pi di Matale, la sua gente, | bambini
che non sapevano che eravamo b per
aiutare i loro coetanei. In Mauritania

Kafirine e Thies (Sene-
gal) e Ziguinkor (Gam-
bia) sono le cittd visita-
te in questo servirio per
alutare bambini ampu-
tati. Maurizio fa parte
di Bimbingamba (www.
bimbingamba.com),
I"associazione fondata
da Alex Zanardi,

il Nulla la faceva da padrone; ma un
VErD viaggiatore riesce a vedere ed ap-
prezzare anche il Nulla, con la luce, il
vento, il sole, la poca gente incontra-
1a, gh odor e I'Atlantico che non ti la-
scia per tanti chilometri e cenca la tua
attenzione, chiedendoti di guardario
ogni tanto. Lincontro pil speciake @
stato con un ragazzao in bicl, comple-
tamente solo, proveniente dal Maroc-
oo con destinazione Tanzania, 7 mesi
a disposinione, fantastico.

DALLA MAURITANIA siamo entra-
1 in Senegal, con una dogana abba-
stanza veloce: se ce la slamo cavata in
“soke” due ore @ stato graze a quak
che eurg in regalo e alla documenta-
zione relativa al bambini che stavamo
andando ad awtare, Ma | doganieri
nen sapevano cosa fosse una protesi
£ Non capivano le nostre spegazion,
per cuil chi meglio di me per la dimo-
strazione pratica? Quindi gil | panta-
lonil Quando si entra in Senegal si ca-
pisce subrto che | Africa Nera & qur la
natura non e guella della Mauritania,
la vegetazione primeggia e s prose-
gue cullati dagh odon africani e dalla
gente vestita con abiti coloratissimi.
Siamo armivati a Kaffnine attraversando
tanti villaggi gremiti i bambini che ¢
facevano festa, accontentandos solo
def rumore della moto e di qualche
penna e quaderno.

DORMIVAMO IN TENDA, dando
fondo alle nostre scorte di alimenti:
anche questo & il bello di vivere I'Afr-
ca, sempre a contatto con la natura
Ogni tanto awistavamo varani, ra-
gni giganteschi e facoceri, A Kaffrine,
il primo incontro & avwenuto in un
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Questa foto vi fa gode-

mueeirnan  Una gamba, due cilindri, tanto divertimento

duna e ti planti sulla cre-
sta per goderti il momen-
to. Anche se la gamba de-
stra non & la stessa di 26
anni fa...

B



centro sanitario al-
guanto fatiscente, dove le richieste
di aiuto erano di ogni tipo. Ci han-
no portato un undicenne privo di en-
trambe e gambe a causa di un Incl-
dente e lo hanno sdraiato per terra
abbiamo provato emozione e rabbia
per come gua gestiscono | disabili
Eravamo colpiti dal suo sguardo ma-
linconico, il suo stato lo aveva segna-
to tanto, ci sentivamo impotenti ma,
allo stesso tempo, canichi e motiva-
ti: questi bambini andavano aiutat
& noi d stavamo provando. L'undi-

sar ospitato dall‘associazione Bim-
bingamba e gli effettueranno una
comezione ad uno del moncon per
potere fare la protesi: avendo usafto
le ginocchia come piedi per dngue
anni, se I'é anchilosate

ALTRE REAL-
TA VENGONO visionate
e, cosi, altri guattro bambini verranno
accolti dall'associanone, che & occu-
pera della fornitura delle protesi, della
rabilitazione e dell'alloggio; saremo
noi a gestire il loro viaggio, guelio di
chi li accompagnera, | documenti, |
passaport, i visti e anche gl interventi
chirurgici. Dopo avere fatto visita ad
altri tre bambini amputati, abbamo
terminato il viaggio a Ziguinkor, dove
siamo stati ricevuts dalle autorita, por-
tando gli onori di Rimini.
Tornati in ltalia, abbiamo subito prov-
veduto a trovare i fondi necessan per
sostenene tumgsm che ¢ siamo
presi in carico. Per guesto una nostra
amica con il cuore , Annalisa
Perlli, insieme al hac
to una serata di beneficenza per gue-
sta causa. A questa serata ha contri-
buito anche Filippo Crodati, giocatore
e capitano della squadra di baseball

di Rirnini {| Piraty), il guate un anno fa
ha persa anche i un arto in un in-
cidente in moto e cosl ha pensato d
coinvolgere tutta la federazione della
Baseball Rimini, oftre alla sua squadra,
ricavando una considerevole somma.
Al progetto, inoltre, collaborano Pi-
redll, Shine Viaggl Rimini, AZzumono-
sa, Rarnini Party, Group Cydling Ioyff,
Magic Print Serigrafia, oltre agh altri
oud citati nell’anticolo.

LASS0CIAZIONE HA PRESO i ca-
nco cingue bambini, preparando visti
e passaporti per lom e per gl accom-
pagnatori. Mentre state leggendo,
dovrebbero essere gia in viaggio per
venire qui. 5arad una sorpresa vedere

&Gum:hmn it %m

Paese & negata, a causa delle realta
sanitarie scarsissime. Tutti insieme vo-
gliamao regalare, semplicemente, fek-
cita ad alcur: bambini afrcani,



